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Zimni zahrada, zeleny pokoj navic

ROZMANITOST. Rizné materialy a barvy umozni sladit zahradu s domem.

Pri planovani
zeleného pokoje,

jak se také rika
zimnim zahradam, je
nejdulezitéjsi védét,
k ¢emu bude slouzit.

Veronika Bila

Odpodivat a péstovat kvé-
tiny ve vlastni zimni zahradé
byl dlouho sen Véry Kosinové
z Liberce. Pred tfemi mésici si
ho splnila.

»Postavila jsem dam, ale
vichni fikali, Ze je dost maly.
Proto jsem vybourala jedno
okno a postavila si vytouZenou
zimni zahradu. Musim Fict,
Ze jesté predcila ma ocekavani,
protoZe jsem si nechala vybu-
dovat i topeni a vodu. A tak uz
se téSim na relaxaci, aZz bude
na sklo bubnovat dést nebo
se tipytit Cerstvé napadany
snih, rika Véra Kosinova.

Symbol blahobytu

Péstovani rostlin a odpo¢i-
nek jsou v dne$ni dobé, stejné
jako v minulosti, hlavni dtvo-
dy, pro¢ si lidé zimni zahrady
pofizuji. ,,Pivodné slouzily
k péstovani pomerancovnikd,
cozZ byla ale dost ndkladna in-
vestice, kterou si tehdy mohl
dovolit pouze panovnik a vyso-
ka Slechta,” vysvétluje jednatel
spole¢nosti Dynal Martin Skle-

naf, kde stavi zimni zahrady.
Pravé proto se podle néj staly
symbolem blahobytu a i dnes
pattik nadstandardu.

Jasny acel

Aby nebyli lidé zklamani,
doporucuji odbornici nejprve
si pofadné promyslet, proc ji
vlastné chtéji. Zeleny pokoj
totiZ miZe splnit svij Gcel jen
tehdy, pokud uZivatel presné
fekne, co od néj o¢ekava a k ja-
kym tcelm ho bude pouzZivat.

»Zakaznik by mél bud pri-
nést projekt nebo sdélit své
predstavy o rozmérech, tva-
ru a podobé. Pfi rozhodovani
o kone¢né podobé je vzdy du-
lezita otazka k jakému tcelu je
zimni zahrada urcena. Aby vi-
bec mohla slouzit jako samo-
statny obytny prostor, méla by
mit nejméné deset metrt ¢tve-
re¢nich a hloubku dva metry,*
upozornuje Sklenaf.

Jiné  pozadavky budou
na mistnost, kde pretrpi zimu
rostliny a jiné na obytny pro-
stor, kde budou dospéli odpo-
¢ivat a déti si hrat.

»Je tfeba pocitat s mistem
pro kvétiny, nabytek i priicho-
zi zOny. Pokud jeji prostor na-
vazuje na vnitiek domu, staci
plocha i mensi. Zimni zahrada
tvori prechod mezi interié-
rem a venkovnim prostfedim,
¢emuz muZe odpovidat i pod-
lahova krytina,“ pokracuje

Sklenaf. Vhodna je podle néj
napiiklad keramicka dlazba,
prirodni kimen nebo dfevo.

,Lidé by méli mit promys-
lené i topeni a osvétleni, které
udéla prostor celoro¢né obyva-
telny, aby se privody nemusely
Fesit aZ dodate¢né. Nesmi také
zapomenout na svedeni de$to-
vé vody do kanalizace,” radi Jifi
Stary ze specializované firmy
na zimni zahrady BWS Liberec.
V zakladnim projektu by podle
néj také mélo byt standardni
odvétrani, napriklad stie$nimi
okny. Dal§im vybavenim byvaji
vnitini Zaluzie. Pobyt v pokoji
zptijemnuji také stieSni mar-
kyzy nebo klimatizace.

Podle odborniki by celd jed-

CO OVLIVNUJE CENU
ZIMNi ZAHRADY

o Rozméry a tvar. Cim vatsi
a clenitéjsi, tim drazsi
Druh pouzitého materialu
Barva profilG

Druh izolacniho skla

U velkych zimnich zahrad

podpérna ocelova
konstrukce

e Druh pouzitého topeni

e Zpusob odvétrani

e Zplsob ukotveni zahrady
ke zbytku stavby

o Typy kridel v obvodovém
plasti

PRO ODPOCINEK. Mistnost pro kvétiny i oddech.

na pétina plochy obvodu zimni
zahrady méla patrit odvétrava-
ni. ,,TJo mZe byt mechanické
nebo elektrické, které navic
muizZe mit Fidici jednotkou s ¢i-
dly,“ uvadi Stary. Stejné dalezi-
té je i kvalitni zaskleni.

Celoro¢ni vyuziti

»Pro celoro¢ni uzivani je
samoziejmé nezbytna dobra
izolace. Jednoducha skla jsou
z tohoto hlediska naprosto
nedostate¢nd, zdkaznik muze
v8ak vybirat z fady izola¢nich
skel, od dvojitych az po troji-
té,“ vysvétluje Sklendr.

Nejdokonalejsi  tepelnou
bariéru zimni zahrady je ne-
viditelnd vrstva kovu, kterou
jsou potazena skla. Ty pak fun-
guji jako zrcadlo. To znamena,
Ze propousti svétlo, ale odrazi
velkou ¢ast tepelného zareni.

,»I nizké zimni slunce opi-
rajici se do svislych skel mize
vyrazné prispét k tepelné po-
hodé. Proto mizZe byt vyhodné
na stény pouzit skla pro teplo
propustnéjsi, na stfechu ne-
propustna. Investice do kvalit-
ni zimni zahrady je sice vyssi,
ale urcité se vyplati,“ mysli si
Sklenat. 1zola¢ni skla ochrani
nejen pred zimnim chladem,
ale také pred letnim prehratim.
Navic jsou G¢innd proti hluku.

Dalsi polozkou, ktera maze
ucet za zimni zahradu pro-
drazit, je materiél, ze kterého

Foto 2x BWS Liberec

bude postavena konstrukce.
,Tim maZe byt dfevo, plast,
hlinik nebo kombinace materi-
ala. Kazdy ma vyhody a nevy-
hody a zéleZi na zakaznikovi,
které vlastnosti jsou pro ného
dalezité. Napriklad dfevo pu-
sobi na pohled prijemné, dob-
fe izoluje, je vhodné na slozité
tvary, ale je drazsi. A potiebuje
udrzovat,” varuje Stary.

O hlinikovou konstrukei
se zase majitelé nemuseji sta-
ratviibec. ,,JenZe je drazsia ma
horsitepelné izola¢ni vlastnos-
ti. Vyhodou je stalost materia-
lu, témér neomezend barevna
$kala, dobré statické paramet-
ry pro konstrukci stfech a bez-
problémové zaskleni stiechy,”
radi Stary.

Nejlevnéjsi je plast

Nejvétsi vyhodou plastu je
jeho cena, ze vSech materialt
je totiZ nejlevnéjsi. ,,Ma Siro-
kou $kalu dekorti a okenniho
prislusenstvi a dobte izoluje.
Ale u stfech se hodi jen na za-
hrady s mensi hloubkou kvili
malé statické nosnosti profili,*
podotyka Stary.

Kone¢na cena zeleného po-
koje miiZe byt i zavratné vyso-
ka. ,,Ceny zimnich zahrad zac¢i-
naji na jednom sta tisici. Horni
hranice se neda stanovit, né-
které mizou stat az milion.
Zalezi na vybaveni a celkovém
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zpracovani,” fika Jifi Stary.



